
 

【会員の相互扶助】 

 

藤沢市自閉症児・者親の会（藤沢やまびこ会） 

 

藤沢市自閉症児・者親の会（藤沢やまびこ会）は、藤沢市内に在住されている自閉

症児者の家族の会です。会員･賛助会員募集中です。お気軽にお問い合わせ下さい！ 

 

【会員の相互扶助】 

★定例会：様々な年代の会員が集まり、意

見交換をしています。生活で困っている事

や行政へ伝えたい事等、同じ悩みを抱えて

いる仲間として、大事な時間としています。 

★施設見学：日中活動の通所施設、グルー

プホーム、特例子会社等の見学を企画して

います。 

★本人支援活動：八ヶ岳方面への宿泊旅

行、バスハイク、アート活動、音楽活動、お

やつ作り、食事会、体育館でのスポーツ等

楽しい経験を通して、子 

どもの支援を考えて実行。 

自立に向けて、親子で 

学べ、共に成長を実感 

しています。 

【自閉症の理解啓発】 

★自閉症連続勉強会（年間 8回コース）：19年間も開催してい 

ます。藤沢市との共催としては、9年目で、講座がより良いもの 

となるように協働しています。 

★講演会：自閉症スペクトラムの方の 

生活で必要な事を各年代に応じた内容 

で実施しています。 

 

【自閉症の一般啓発】   

★会報：『藤沢やまびこ』の発行。『神奈川県自閉症児・者親の 

会連合会版』を発送しています。会員には、日本自閉症協会 

発行の機関誌が発送されます。 

★藤沢市自閉症児・者作品展：毎年 3月下旬から 4月上旬に 

かけて発達障害啓発週間に合わせて開催しています。 

 

【地域活動への参画】   

★自閉症の施策が推進されるよう、藤沢市障がい者総合支援協議会関連の 

委員として各会議に参加。 

★障がい者の当事者とその家族が集結した藤沢市福祉団体連絡会に加盟し、 

要望書の提出や災害対策など生活の困難さや課題を検討し、活動をしています。 

 

 

 

★ライトアップブルー：4 月 2 日『世界自閉症

啓発デー』には、江ノ島電鉄株式会社様のご

協力を頂き、江の島シーキャンドル（展望灯

台）が青い光に包まれます。ライトアップブル

ーを通して理解啓発を進めています。 

2017年は、鈴木恒夫 藤沢市長（右写真） 

をお招きして、点灯式を行いました。 

★市の広報課と繋がり、『知っていますか？自

閉症』という広報番組も制作して頂きました。 

 

 

≪連絡先≫info-fujisawa@kas-yamabiko.jpn.org 

 

 

藤沢やまびこ会 会長 宮久雪代 

 

4月2日世界自閉症啓発デーの 

江の島シーキャンドル 
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